
 

 

 

Lundi 28 
avril 

11h00 

Bien être/manucure 
Avec Géraldine 

Salle restauration  

15h 

Gym assise  
Avec Nicolas 

Salle restauration Tramontane  

Mercredi 
30 avril 

 
14h 

Distribution du muguet  
Avec la mairie de 

Belleforêt 
Nicolas/Géraldine/Claire 

Passage en chambre 
 

Vendredi 
02 mai 

15h 

Atelier créatif 
Avec Claire 

  

Joran 

Activités du 28 avril au 02 mai 2025 


