Zéphyr

Activités du 07 au 11 juillet 2025

\/ a
y 4
Lundi Gym assise
07 15h00 Avec Nicolas
Juillet Salle restauration Tramontane
Mardi Quiz sur Ia gastronomie francaise
ardi .
08 Juillet | 1°100 Avec Nicolas
Salle restauration Tramontane
Ve"'d"'edi 15h00 Atelier créatif
Juillet Avec Claire

*sur inscription : 2 résidents par service

Planning sous réserve de modifications




