Alizé-Sirocco / Mistral-Galerne

Activités du 09 au 13 novembre 2026
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Mistral-Galerne

Me COTE-COLISSON, le 10,
Me DOGUET Rosa, le 14
Me COSSON Renée, le 15

Cette semaine nous souhaitons I’anniversaire :

Alizé-Sirocco
Mme SEGOUIN Denise, le 09
Me PAPILLON Suzanne, le 10

Club Tricot
« Atelier Libre »
Salle d’activité du 2°™° étage

10h00

Prévention chutes
Avec Geoffrey et Lisette
Espace des manifestations

lundi

09 14h00

novembre ———
Alizé-Sirocco

Manucure 2¢e gpe
Avec Géraldine
Passage en chambre

14h45

Club Tricot
Avec Nicolas
Mardi Salle d’activité du 2°™¢

10h00
étage

10 Volley assis

novembre Avec les enfants de I’école St Michel
14h00 :
Avec Nicolas
Espace des manifestations
Jeudi Atelier bricolage intergénérationnel
12 14h00 Avec Nicolas
novembre Espace des manifestations
Vendredi Jeux de société
13 14h00 Avec Nicolas
novembre Espace des manifestations

*Sur inscription : 2 résidents par service

Planning sous réserve de modifications.




